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INWA NORDIC WALKING  

WORLD CHAMPIONSHIPS 2024 i Lahti - Finland 

 

Dato pressemelding: 15.02.2024 
 

Utgivere: International Nordic Walking Federation INWA og Finski (Finlandia-hiihto) 
 

 
 
Presidenten for International Nordic Walking Federation, Aki Karihtala, ønsker alle som 
er interessert i Nordic Walking velkommen til å delta i INWA Nordic Walking World 
Championships som arrangeres i Lahti! 
 
Det internasjonale stavgangforbundet INWA og Finski (Finlandia-hiihto) vil i fellesskap 
arrangere INWA-VM i stavgang 13.-15. september 2024 i Lahti,  et av de mest kjente 
steder for nordiske vintersportkonkurranser i verden. 
En god del deltakere fra utlandet så vel som fra Finland forventes å delta på dette unike 
arrangementet. Det har blitt arrangert flere ski-VM og verdenscupkonkurranser i Lahti. 
Salpausselkä-regionen arrangerer også et internasjonalt masseski-arrangement i 
Finlandia-hiihto hvert år. 
 
 
 
 
 
 
 
De forrige INWA Nordic Walking World Championships 2022 og Nordic Walking 
European Championships 2023 ble arrangert i Polen. 
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Aki Karihtala, grunnlegger og president for INWA International Nordic Walking 
Federation: "På vegne av verdens største idrettsforbund som promoterer Nordic 
Walking, er jeg veldig fornøyd med samarbeidsavtalen med Finlandia-hiihto om 
organisering av vårt Nordic Walking World Championships i Lahti". 
 
Finlandia-hiihto har en lang tradisjon for å arrangere store ski-begivenheter, 
og dette samarbeidet med Finlandia-hiihto for å arrangere verdensmesterskapet i 
stavgang er godt begrunnet. 
"Nordic Walking» har vært en godt mottatt innovasjon fra Finland som helseøvelse, men 
med konkurransekonseptet har vi fått og vil fortsette å få ytterligere fart for sportens 
utvikling, med tanke på yngre entusiaster. Folk i alle aldre er interessert i konkurransene, 
og dette har også blitt vurdert ved utformingen av alderskategoriene.Vi anslår at det i 
dag er over 13 millioner entusiaster og følgere av sporten i mer enn 30 nasjoner, sier Aki 
Karihtala. 
 
Finlandia-hiihto arrangementsdirektør Markku Levanen uttrykte sin glede over at Nordic 
Walking har blitt en del av spekteret av internasjonale arrangementer organisert i Lahti 
som en konkurranseaktivitet. "INWA Nordic Walking World Championships gir en 
tilgjengelig mulighet til å delta i en internasjonalt prestisjefylt konkurranse, som lar 
enkeltpersoner utfordre stavgangere fra forskjellige land. I likhet med skibegivenheter i 
Finlandia passer dette arrangementet for deltakere med forskjellige kondisjonsnivåer. 
Lahti, Salpausselkä UNESCO Global Geopark og Finlandia-hiihto tilbyr sammen en 
fantastisk ramme og et profesjonelt team som arrangører for arrangementet, bekrefter 
Levanen. 
 

 

Foreløpig program og tidsplan for INWA Nordic Walking World Championships: 

13.9.2024    5 km (menn og kvinner), åpningsseremoni. 
14.9.2024  10 km og 21 km (menn og kvinner) 
15.9.2024    4 x 5 km stafett (herrer, kvinner og blandede lag), offentlig Finlandia Fun 
Nordic Walking-arrangement og avslutningsseremoni for lekene. 
 

 
 
 
 
 
Er du interessert i å delta er påmeldingen til 
arrangementet nå åpen. Du kan registrere deg 
via denne Linken: 
https://www.finlandiahiihto.fi/nwwc  
 

https://www.finlandiahiihto.fi/nwwc
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Om INWA og Finlandia-hiihto 
 
International Nordic Walking Federation INWA: 
International Nordic Walking Federation INWA er en organisasjon registrert i Finland  
siden år 2000, som har eksportert stavgang til meir enn 30 land i over 20 år. 
Organisasjonen driver Nordic Walking-aktiviteter i over 20 land gjennom sine 
medlemsorganisasjoner og har trent tusenvis av Nordic Walking-instruktører rundt om i 
verden. INWA startet offisielt sitt konkurransedyktige Nordic Walking-program i 2017 i 
Kina med sin første offisielle konkurransen. I dag vokser antallet entusiaster i et høyt 
tempo. 
 
Kontakt: 
International Nordic Walking Federation INWA, president Aki Karihtala, e-mail 
info@inwa-nordicwalking.com           www.inwa-nordicwalking.com 
 
 
Finlandia-hiihto 
Finlandia-hiihto-organisasjonen opererer i Lahti og har organisert den verdensberømte 
skisporten Finlandia i mer enn 50 år allerede, siden 1974. Den siste tiden har Finlandia-
Skiing-arrangementet hatt omtrent 4000 til 5000 deltakere hvert år. 
 
Kontakt: 
Finlandia-hiihto, arrangementsansvarlig er Markku Levanen,e-mail: 
markku.levanen@finlandiahiihto.fi     www.finlandiahiihto.fi 
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