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INWA 노르딕 워킹 라흐티에서 열리는  2024 세계 선수권 대회 -  

핀란드 

 

보도자료 : 15.02.2024 

 

출판사: 국제 노르딕 워킹 연맹 INWA and Finski (핀란드-히히토) 

 

 
국제 노르딕 워킹 연맹의 아키 카리탈라 회장은 라흐티에서 열리는 INWA 노르딕 워킹 세계 

선수권 대회에 참가하기 위해  노르딕 워킹에 관심이 있는  모든 사람들을  환영합니다! 

 

국제 노르딕 워킹 연맹 INWA와 핀스키(핀란드-히호토)는 2024년 9월 13일부터 15일까지 

세계에서 가장 유명한 노르딕 동계 스포츠 대회 센터 중 하나인 라흐티에서 INWA 노르딕 

워킹 세계 선수권 대회를 공동으로 주최합니다 . 

핀란드뿐만 아니라 해외에서도 많은 참가자들이 이 독특한 행사에 참여할 것으로 

예상됩니다. 여러 스키 세계 선수권 대회와 월드컵 대회가 라흐티에서 개최되었습니다. 

살파우셀카에 지역은 또한 매년 국제적인 대량 스키 행사인 핀란디아-히히토를 

개최합니다. 

 
 
 
 

이전 INWA 노르딕 워킹 세계 선수권 대회 2022와 노르딕 워킹 유럽 선수권 대회 2023은 

폴란드에서 열렸습니다. 
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Aki Karihtala, INWA 국제 노르딕 워킹 연맹 창립자 겸 회장: 

"노르딕 워킹을 추진하는 세계 최대의 스포츠 연맹을 대표하여, 저는 핀란드-히토와 함께 

라흐티에서 노르딕 워킹 세계 선수권 대회를 개최하기로 한 협력 협약을 매우 기쁘게 

생각합니다." 

 

핀란드-히히토는 대형 스키 경기를 조직하는 오랜 전통을 가지고 있으며, 노르딕 워킹 세계 

선수권 대회를 조직하는 데 있어 핀란드-히토와의 이러한 협력은 충분히 정당성이 

있습니다. 

"노르딕 워킹은 핀란드에서 건강 운동으로 좋은 평가를 받아온  혁신이었지만, 이번  대회 

콘셉트로 젊은 마니아들을 염두에 두고  스포츠 발전을 위한 추가적인 동력을 얻었으며 

앞으로도 계속해서 힘을  얻을 것입니다. 모든 연령대의 사람들이 대회에 관심이 있으며, 

연령대를 설계할 때도 이를 고려했습니다. 우리는 현재 30개 이상의 국가에서 1300만 명 

이상의 열광적인 팬들과 추종자들이 있다고 추정합니다."라고 아키 카리탈라가 말합니다. 

 

핀란드-히히토 행사 책임자인 Markku Levanen은 노르딕 워킹이 경쟁 활동으로 라흐티에서 

조직된 국제 행사 스펙트럼의 일부가 된 것에 대해 기쁨을 표현합니다. "INWA 노르딕 워킹 

세계 선수권 대회는 국제적으로 권위 있는 대회에 참가할 수 있는 접근 가능한 기회를 

제공하여 개인들이 다양한 국가의 노르딕 워커에 도전할 수 있도록 해줍니다.  핀란드 스키 

종목과 비슷하게, 이  종목은 체력 수준이 다른 참가자들에게 적합합니다. Lahti, Salpauselkä 

UNESCO Global Geopark,  Finlandia-hihto 등이 이 행사의 주최자로서  화려한 배경과 

전문적인 팀을  제공합니다."라고 Levanen은 단언합니다. 

 

 INWA 노르딕 워킹 세계 선수권 대회의 잠정 프로그램 및  일정: 

13.9.2024 5km (남녀), 개회식. 

14.9.2024 10km, 21km (남녀) 

15.9.2024  4 x 5 km 계주 (남녀  혼성팀), 공개 핀란드 펀 노르딕 워킹  이벤트,  경기 

폐막식. 

 
 
 
 
 

참여에 관심이 있으시면 이제 이벤트 등록이 

열려 있습니다. 다음 링크를 통해 등록할 수 

있습니다. https://www.finlandiahiihto.fi/nwwc  
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INWA 및 Finlandia-hihto 정보 

 

국제 노르딕 워킹 연맹 INWA: 

국제 노르딕 워킹 연맹 INWA는 2000년 핀란드에 등록된 단체로, 20년 넘게 30여 개국에 

노르딕 워킹을 성공적으로 수출했습니다. 이 기관은 회원 기관을 통해 20개 이상의 

국가에서 노르딕 워킹 활동을 하고 있으며 전 세계에서  수천 명의 노르딕  워킹 강사를 

양성했습니다. INWA는 2017년 중국에서 첫 번째 공식 대회와 함께  공식적으로 경쟁력 있는 

노르딕 워킹 프로그램을  시작했습니다. 요즘은  현재 마니아층이 아찔한 속도로 성장하고 

있습니다 . 

 

연락처: 

국제 노르딕 워킹 연맹 INWA, Aki Karihtala 회장, 

전자우편 info@inwa-nordicwalking.com            www.inwa-nordicwalking.com 

 
 

핀란디아히토 

핀란드-히히토 조직은 라흐티에서 운영되며 이미 1974년부터 50년 이상 세계적으로 유명한 

핀란드 스키를 조직했습니다. 최근, 핀란드  스키 행사에는  매년 약 4,000~ 5,000명의 

참가자가 있습니다 . 

 

연락처:핀란드  

히히토, 행사 담당자는 Markku Levanen, 

이메일: markku.levanen@finlandiahiihto.fi      www.finlandiahiihto.fi 

 
 


