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El presidente de la Federación Internacional de Marcha Nórdica, Aki Karihtala, da la 
bienvenida a todos los interesados en la marcha nórdica a participar en el Campeonato 
del Mundo de Marcha Nórdica INWA que se celebrarán en Lahti. 
 
La Federación Internacional de Marcha Nórdica INWA y Finski (Finlandia-hiihto) 
organizarán conjuntamente el Campeonato del Mundo de Marcha Nórdica INWA del 
13 al 15 de septiembre de 2024 en Lahti, que es uno de los centros de competición de 
deportes de invierno nórdicos más famosos del mundo. 
Se espera que en este evento único participen un buen número de participantes tanto 
del extranjero como de Finlandia. En Lahti se han organizado varios campeonatos del 
mundo de esquí y competiciones de la Copa del Mundo. 
La región de Salpausselkä también acoge cada año un evento internacional de esquí 
multitudinario, Finlandia-hiihto. 
 
 
 
 
 
 
El anterior Campeonato del Mundo de Marcha Nórdica INWA 2022 y el Campeonato de 
Europa de Marcha Nórdica 2023 se celebraron en Polonia. 
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Aki Karihtala, fundador y presidente de la Federación Internacional de Marcha Nórdica 
INWA: "En nombre de la federación deportiva más grande del mundo que promueve la 
marcha nórdica, estoy muy satisfecho con el acuerdo de cooperación con Finlandia-
hiihto para organizar nuestro Campeonato del Mundo de Marcha Nórdica en Lahti". 
 
Finlandia-hiihto tiene una larga tradición en la organización de grandes eventos de esquí, 
y esta cooperación con Finlandia-hiihto en la organización del Campeonato del Mundo 
de Marcha Nórdica está bien justificada. 
"La marcha nórdica ha sido una innovación bien recibida de Finlandia como ejercicio de 
salud, pero con el concepto de competición, hemos ganado y seguiremos ganando 
impulso adicional para el desarrollo del deporte, teniendo en cuenta a las personas 
aficionadas más jóvenes. Personas de todas las edades están interesadas en las 
competiciones, y esto también se ha tenido en cuenta al diseñar las categorías de edad. 
Estimamos que actualmente hay más de 13 millones de personas aficionadas y 
seguidoras de este deporte en más de 30 países", afirma Aki Karihtala. 
 
El director del evento Finlandia-hiihto, Markku Levanen, expresa su alegría por el hecho 
de que la marcha nórdica se haya convertido en parte del espectro de eventos 
internacionales organizados en Lahti como actividad competitiva. "El Campeonato del 
Mundo de Marcha Nórdica INWA brinda una oportunidad accesible para participar en 
una competencia de prestigio internacional, que permite a los individuos desafiar a 
marchadores y marchadoras nórdicos de varios países. Al igual que los eventos de esquí 
de Finlandia, este evento es accesible para participantes con diferentes niveles de 
condición física. Lahti, Salpausselkä UNESCO Global Geopark y Finlandia-hiihto ofrecen 
conjuntamente un espléndido escenario y un equipo profesional como organizadores del 
evento", afirma Levanen. 
 
 

Programa provisional y calendario del Campeonato del Mundo de Marcha Nórdica INWA: 

 

13.9.2024 5 km (hombres y mujeres), ceremonia inaugural. 

14.9.2024 10 km y 21 km (hombres y mujeres) 

15.9.2024 Relevos de 4 x 5 km (hombres, mujeres y equipos mixtos), evento 

Finlandia Fun Nordic Walking y ceremonia de clausura de los juegos. 
 

 
 
 
 
 
Si estás interesado en participar, la inscripción 
al evento ya está abierta. Puedes registrarte a 
través de este enlace: 
https://www.finlandiahiihto.fi/nwwc   
 

https://www.finlandiahiihto.fi/nwwc
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Acerca de INWA y Finlandia-hiihto 
 
Federación Internacional de Marcha Nórdica INWA: 
La Federación Internacional de Marcha Nórdica INWA es una organización registrada en 
Finlandia en 2000, que ha exportado con éxito la marcha nórdica a más de 30 países 
durante más de 20 años. La organización realiza actividades de marcha nórdica en más 
de 20 países a través de sus organizaciones miembro y ha formado a miles de 
instructores de marcha nórdica en todo el mundo. INWA inició oficialmente su programa 
competitivo de marcha nórdica en 2017 en China con la primera competición oficial. Hoy 
en día, el número de personas aficionadas crece a un ritmo vertiginoso. 
 
Contacto: 
Federación Internacional de Marcha Nórdica INWA, Presidente Aki Karihtala, 
correo electrónico   info@inwa-nordicwalking.com   www.inwa-nordicwalking.com 
 
 
Finlandia-hiihto 
La organización Finlandia-hiihto opera en Lahti y organiza el mundialmente famoso 
Finlandia-Skiing desde 1974 desde hace más de 50 años. Actualmente, el evento de 
Finlandia-Skiing cuenta con aproximadamente 4.000 a 5.000 participantes cada año. 
 
Contacto: 
Finlandia-hiihto, el responsable de eventos es Markku Levanen, 
correo electrónico:   markku.levanen@finlandiahiihto.fi   www.finlandiahiihto.fi 
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